
PLANO DE TRABALHO

1. Identificação

1.1. Identificação do Projeto

Nome do Projeto: Parque Tecnológico: Projeto INTEGRA – CONEXOES E 
NEGÓCIOS 

•Abrangência territorial: Lorena

•Grupo  populacional  atendido:  Aproximadamente  500 
pessoas/anualmente, sendo uma média mensal de 50 empresas. 

• Valor total: R$ 25.000,00

•Duração: 4 meses

• Resumo do Projeto:  Integra  –  Conexões  e  Negócios  é  uma  ação 
estratégica  do  Parque  Tecnológico  Unifatea,  para  fomento  de 
desenvolvimento  de  competências  e  habilidades  em  conjunto  de 
empresários  de  Lorena  e  Região,  para  o  favorecimento  do 
impulsionamento da economia local, troca de serviços e qualificação 
de  mão-de-obra.  As  ações  do  projeto,  que  acontecem  de  forma 

mensal, possibilitam sinergia de propósitos, vislumbrando a expansão de 
propósitos  e  projetos  para  alargamento  da  empregabilidade  no 
município e cidades vizinhas.

1.2.  Identificação  da  Organização  Proponente  (Informar  os  dados 
cadastrais da organização)

•Nome: INSTITUTO SANTA TERESA
•CNPJ: 51.778.645/0001-90
•Data da Fundação: 19 de dezembro de 1954
•Registro no CNPJ: 

•Endereço completo: AV. DR PEIXOTO DE CASTRO, 539
•Bairro: Vila Zélia
•Município: Lorena
•CEP: 12.606-580
•UF: SP
•Número de Telefone e Fax com DDD: (12) 2124-2800
•E-mail: reitoria@unifatea.edu.br

•Página na WEB (site): www.unifatea.edu.br



1.3. Identificação do Representante Legal da Organização Proponente 

•Nome: Lúcia Maistro
•CPF: 421.654.158-53
•RG: 4.412.635-9 / SSP-SP

•Profissão: Religiosa
•Cargo: Diretora Presidente
•Estado Civil: solteira
•Número de Telefone com DDD: (12) 2124-2800
•E-mail: reitoria@unifatea.edu.br

2. Descrição do Projeto. O Integra – Conexões e Negócios, um projeto 
do Parque Tecnológico, busca expandir as possibilidades de negócios 
em Lorena e região, através do desenvolvimento de ações conjuntas 
de formação e apoio de empresários locais.

O evento iniciou no mês de setembro de 2022, e para 2023,  possui a 
previsão de dez novas edições. Cada encontro reúne uma média de 50 
empresários,  que  representam  diferentes  negócios  dos  ramos  de 

serviços e comércio da cidade.

O projeto tem como metodologia o levantamento das  necessidades 
dos  empresários, oferecendo a cada encontro, insights  de projetos  e 
ações  de  aplicações  práticas  aos  negócios  locais.  A  partir  disso, 

desenvolvem-se palestras e workshops de aplicação prática, resultando 
no desenvolvimento das vocações de cada negócio, possibilitando a 
expansão  desses  projetos.  Os  empresários  participantes  fazem  um 
cadastro prévio,  e,  a cada encontro,  avaliam a metodologia usada 
neste dia e as  aspirações  para os  próximos  encontros.  Faz  parte da 
proposta  do  networking  entre  os  empresários,  que  neste  processo, 
trocam serviços e discutem soluções conjuntas de trabalho, resultando 

em outros novos projetos. Toda a estrutura do evento é subsidiada pelo 
próprio  Unifatea –  Centro  Universitário  Teresa D’Ávila,  através  do seu 
Parque  Tecnológico:  operacional  de  equipe  de  organização, 
decoração,  receptivo,  serviços  de  copa,  limpeza  e  sonorização, 
papelaria, como Crachás, blocos e canetas para anotação, despesas 
de manutenção, como água,  luz e internet,  e alimentação – café e 

lanche, para todos os empresários presentes.



2.1. Justificativa. O projeto Integra – Conexões e Negócios, possibilita a 
troca  de  expertise  entre  negócios  possibitando,  não  somente  o 
desenvolvimento  técnico  do  negócio,  como  a  expansão  do  seu 
modelo  de  mercado.  Desta  reunião  de  empresários,  nascem,  não 
somente  novos  projetos,  como  outras  possibilidades  de  ações  de 
expansão,  com  a troca de serviços,  insights  de  novas  propostas  de 
ação, planos de ação em parceria e investimentos em novos projetos. 

Tal ação possibilita, principalmente o impulsionamento econômico do 
negócio, que interferirá, diretamente, no crescimento do município e 
seu amadurecimento na proposta de novos projetos.

2.2. Objetivos.

2.2.1. Objetivo Geral. Subsidiar a continuidade do desenvolvimento do 
Integra  –  Conexões  e  Negócios,  para  além  das  possibilidades  e 
resultados  já  obtidos  nas  suas  últimas  edições,  proporcionando  a 
sinergia entre empresários e negócios, proporcionando o incentivo ao 
crescimento e desenvolvimento dos negócios e economia de Lorena e 

cidades vizinhas.

2.2.2 Objetivos Específicos.
 Proporcionar  espaço  para  desenvolvimento  e  crescimento  de 

negócios em Lorena (SP) e região;
 Propor  ações  conjuntas  entre  empresários  para  expansão  de 

negócios no município e cidades vizinhas;
 Motivar  a  discussão  das  principais  dores  do  empresário  local, 

proporcionando em conjunto, soluções para desenvolvimento e 

novos projetos para crescimento da economia local;
 Promover atividade de sinergia entre empresas embasadas pela 

inovação, a partir do Parque Tecnológico Unifatea e com apoio e 
auxílio dos seus profissionais.

2.3. Metodologia. O projeto tem como metodologia características 

qualitativas e quantitativas. Qualitativa ao que se refere à 
atendimentos, formação e qualificação da rede de empresários que 
participa do Evento. Através do levantamento das necessidades dos 
próprios empresários, é possível viabilizar propostas para qualificar este 
empresário, bem como possibilitar o uso de ferramentas que o auxiliem 
na aplicação prática desses recursos oferecidos, a saber: gestão do 

tempo, processo seletivo, folha de pagamento, comunicação de crise, 



entre outros.  Ao que se refere aos dados quantitativos, o projeto 
oferece dados exatos de cadastro e participação dos empresários no 
evento, o que tangibiliza a efetividade do evento do processo à sua 
continuidade.

3. Elementos do Plano de Trabalho.

• Abrangência territorial: Lorena

•  Grupo  populacional  atendido:  Aproximadamente  500 
pessoas/anualmente, sendo uma média mensal de 50 empresas. 

• Valor total: R$ 25.000,00

• Duração: 4 meses

 Custo total do projeto: R$ 25.000,00

3.1. Metas. 

Como resultados da ação, espera-se:
-  Aumentar  do  registro  de  participantes  do  evento,  proporcionando 
qualificação dos empresários para estratégias mais efetivas e retenção 
de funcionários de Lorena;
- Registrar e comprovar as ações práticas do trabalho do integra: novos 

projetos, relatórios de comprovação de aumento de quadro;
-  Divulgar  o  acompanhamento  e  monitorização  das  atividades  em 
andamento com os empresários;
- Evidenciar através da publicação em jornal do município, relatórios de 
comprovação  de  redução  de  custos,  expansão  dos  negócios  dos 
empresários participantes;

-  Desenvolver  ações  de  exposição  dos  projetos  e  empresários  em 
eventos  oficiais  do  Parque  Tecnológico,  a  fim  de  demonstrar  a 
efetividade da ação;
-  Acompanhar  e  Registrar,  através  de  relatórios,  a  expansão  dos 
negócios  locais  e  aumento  de  mão de obra  e  empregabilidade na 
cidade de Lorena.



3.2. Cronograma de execução

Meta Ação Data

Início

Data

término

Valor

Meta 1 Organização 
técnica do 
encontro

Etapa 

1.1

Elaboração do Calendário

 do Integra

Mês 09 Mês 12 Mensal: R$ 
5.000,00

Total: R$ 
20.000,00Etapa 

1.2

Definição das pautas mensais

Etapa

1.3

Definição da metodologia

 de trabalho

Etapa

1.4

Organização do Espaço 

para o treinamento

Etapa

1.5

Convite e cadastro 

dos empresários participantes

Etapa 

1.6

Metrificação e 

sistematização dos resultados

Meta 2 Elaboração dos 
materiais e 

preparo técnico 
do encontro.

Etapa

2.1

Aquisição  dos  materiais  de 
trabalho: papelaria e 

materiais para as atividades,

Mês 09 Mês 12 Mensal: R$ 
1.250,00

Total:      R$ 

5.000,00
Etapa

2.2

Organização  e  aquisição  de 

insumos  alimentícios  para  o 
evento

Etapa 

2.3

Convite e organização 

para vinda do palestrante

3.3.  Indicadores.  (Definição dos parâmetros  a serem utilizados para a 
aferição  do  cumprimento  das  metas.  Indicação  dos  critérios, 

documentos  e  outros  meios  a  serem  utilizados  para  aferição  do 
cumprimento dos objetivos mensuráveis da parceria.

INDICADOR
TIPO

(Qualita�va ou 
Quan�ta�va)

UNIDADE DE 
MEDIDA

VALOR 
(Obje�vo)

DATA DE 
INÍCIO

DATA DE FIM PERIODICIDADE
FORMA DE 

COMPROVAÇÃO 
(Evidências)

Par�cipantes  Quan�ta�va Número 60 01/09/23 30/12/23 Ao 𿿿nal Listas de  



do Encontro

Presença,  

Relatórios de  

A�vidades,  

Fotos.

Inscrição nos 

encontros
Quan�ta�va Número 100/mês 01/09/23 30/12/23 Ao 𿿿nal Lista de Inscritos

Par�cipação 

nas O𿿿cinas 

(total)

Quan�ta�va Número 990 01/09/23 30/12/23 Mensal
Lista de 

Presença

Potencial de 

Aprendizado
Qualita�va Número 990 01/09/23 30/12/23 Mensal

Relatório de 

produção

Prá�ca das 

a�vidades
Qualita�va

aplicação dos 

conceitos

avaliação de 

performance
01/09/23 30/12/23 Mensal Fotogra𿿿as

Impacto do 

Negócio – 

Aumento de 

quadro

Quan�ta�va Número 5 a 10 01/09/23 30/12/23 Mensal
Relatório de 

contratação

Impacto para 

a 

comunidade

Qualita�va Número

Engajamento 

de divulgação 

espontânea

01/09/23 30/12/23 Mensal
relatório de 

reprodução

3.4. Estimativa de despesas

CURSO/ ATIVIDADE OPERAÇÃO RESPONSÁVEL INVESTIMENTO

EQUIPE TÉCNICA

Pagamento da gestora estratégia 
do parque tecnológico

Mensalmente, 
das 7h às 13h

Equipe de gestão
Mensal: R$ 5.000,00

Total 10 meses

R$ 20.000,00

Elementos para organização do 
evento: material de papelaria e 

despesas com palestrante.

Mensal Equipe de gestão
Mensal: R$ 1.000,00

Total: 4.000,00

Organização e aquisição de insumos 

alimentícios para o evento

Mensal Equipe de gestão
Mensal: R$ 250,00

Total: R$ 1.000,00

3.5.  Cronograma  de  Desembolso.  (Informar  os  valores  dos  aportes 
financeiros e a previsão do período de desembolso de cada parcela. O 
cronograma de desembolso deve guardar consonância com as metas, 
fases e etapas de execução do objeto.)



Parcela Mês/ano valor

Parcela 1 Mês 09 R$ 25.000,00

Total do Desembolso: R$ 25.000,00

                               

4. Informações complementares. 

Relatório histórico do Integra

Integra – Conexões e Negócios

O Integra Conexões e Negócios é uma ação estratégica do Parque 
Científico e Tecnológico Unifatea, para fomento de desenvolvimento 
de competências e habilidades em conjunto de empresários de Lorena 
e Região,  para  o  favorecimento  do  impulsionamento  da economia 
local, troca de serviços e qualificação de mão-de-obra. 

As  ações  do projeto,  que acontecem de forma mensal,  possibilitam 
sinergia  de  propósitos,  vislumbrando  a  expansão  de  propósitos  e 

projetos para alargamento da empregabilidade no município e cidade 
vizinhos.

O evento busca expandir as possibilidades de negócios em Lorena e 
região, através do desenvolvimento de ações conjuntas de formação 
e apoio de empresários locais.

O evento iniciou no mês de setembro de 2022, e para 2023,  possui a 
previsão de dez novas edições. Cada encontro reúne uma média de 50 
empresários,  que  representam  diferentes  negócios  dos  ramos  de 
serviços e comércio da cidade.

O projeto tem como metodologia o levantamento das  necessidades 
dos  empresários, oferecendo a cada encontro, insights  de projetos  e 
ações  de  aplicações  práticas  aos  negócios  locais.  A  partir  disso, 
desenvolvem-se palestras e workshops de aplicação prática, resultando 
no desenvolvimento das vocações de cada negócio, possibilitando a 
expansão desses projetos.

 Os  empresários  participantes  fazem um cadastro prévio,  e,  a  cada 
encontro, avaliam a metodologia usada neste dia e as aspirações para 
os próximos encontros.  Faz parte da proposta do networking entre os 



empresários, que neste processo, trocam serviços e discutem soluções 
conjuntas de trabalho, resultando em outros novos projetos. 

Toda a estrutura do evento é subsidiada pelo próprio Unifatea – Centro 
Universitário  Teresa  D’Ávila,  através  do  seu  Parque  Tecnológico: 

operacional de equipe de organização, decoração, receptivo, serviços 
de copa, limpeza e sonorização, papelaria, como Crachás,  blocos e 
canetas para anotação, despesas de manutenção, como água, luz e 
internet,  e  alimentação  –  café  e  lanche,  para  todos  os  empresários 
presentes.



Local-SP, 03 de julho de 2023.

Irmã Lucia Maistro

DIRETORA PRESIDENTE


